
                    （創刊 平成 3 年 10 月 28 日）    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

― 中 央 東 地 区 社 協 だ よ り ― 

（１） 平成２７年７月２５日 

発 行 中央東地区 

社会福祉協議会 

事務局 鎌ケ谷市東初富 

１‐１０‐１ 

（東初富公民館内） 

電話・FAX ４４２－５１４４ 

編 集 広報啓発委員会  

第 ６４ 号 

中 央 東 地 区 社 協 の 活 動 範 囲 は 

鎌ケ谷東第一区連合自治会・東武鎌ケ谷自治会・南初富連合自治会です。 

（４） 第６４号 

◆
寄
せ
ら
れ
た
善
意 

 
 
 
 
 
 
 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

・ひ
ょ
う
た
ん
ク
ラ
ブ
様
よ
り 

 

３
０
０
０
円 

・中
村 

晃
様
よ
り 

 
 
 
 
 
 

手
作
り
小
箱 

 

・匿
名
様
よ
り 

 
 
 
 
 

官
製
は
が
き
56
枚 

◆
シ
ー
ツ
交
換
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
募
集 

 
 

場
所 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
翔
裕
園 

 
 

毎
月 

第
４
水
曜
日 

（８
・９
・
12
月
除
く
） 

 
 

午
前
10
時
～
12
時
頃 

 
 

持
ち
物 

 

室
内
履
き
・エ
プ
ロ
ン 

お
問
い
合
わ
せ
は
中
央
東
地
区
社
協
ま
で 

【編
集
後
記
】 

 

新
任
の
広
報
委
員
長
渡
部
で
す
。
中
央
東
地
区
社
協

の
「お
も
い
や
り
」も
24
年
目
を
迎
え
て
お
り
ま
す
。
「地

域
に
お
け
る
新
し
い
支
え
あ
い
」
の
実
現
を
目
指
し
、
わ

か
り
や
す
く
、
た
の
し
い
福
祉
活
動
情
報
・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
活
動
・
健
康
情
報
を
５
，
６
０
０
世
帯
の
皆
様

に
引
続
き
お
届
け
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。 

 

地
域
で
支
え
る
方
法
と
は
？ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

や
さ
し
く
学
ぶ
認
知
症
講
座 

 

日
頃
耳
に
す
る
認
知
症
で
は
、
具
体
的
に
認
知
症
と

思
わ
れ
る
高
齢
者
が
戸
惑
っ
て
い
る
場
面
に
遭
遇
し
た

場
合
、
ど
う
対
応
し
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
？
と
い
う

視
点
か
ら
、
２
月
３
日
東
初
富
公
民
館
に
て
認
知
症
講

座
を
開
催
。 

 

当
地
区
社
協
で
は
初
め
て
地
区
ふ
れ
あ
い
員
の
方
々

に
も
声
か
け
し
、
援
護
グ
ル
ー
プ
・
民
生
委
員
・
そ
し
て

地
区
社
協
の
運
営
委
員
を
含
め
約
80
名
が
参
加
。 

い
ざ
!!
と
い
う
時
、
連
携
が
少
し
で
も
ス
ム
ー
ズ
に
い
く

こ
と
を
願
っ
て
実
施
し
ま
し
た
。 

保
健
師
・
初
富
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
講
義
に
続

き
、
認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
に
よ
る
①
ゴ
ミ
集
積
所

で
の
間
違
っ
た
曜
日
の
ゴ
ミ
出
し
場
面
②
レ
ジ
の
支
払
い

で
困
っ
て
い
る
場
面
③
ふ
ら
ふ
ら
歩
い
て
い
る
高
齢
者
を

見
か
け
た
場
合
の
悪
い
対
応
の
寸
劇
を
見
て
か
ら
、
良

い
対
応
を
学
び
ま
し
た
。 

 

地
域
で
認
知
症
の
高
齢
者
に
対
応
す
る
に
は
、
ま
ず

驚
か
せ
な
い
・
せ
か
さ
な
い
・
否
定
的
な
態
度
や
言
葉
を

発
し
な
い
・
な
る
べ
く
正
面
か
ら
目
線
を
合
わ
せ
て
や
さ

し
く
声
掛
け
を
す
る
。
理
解
者
が
増
え
る
こ
と
で
、
認
知

症
の
方
も
住
み
よ
い
地
域
に
な
る
と
思
い
ま
す
。 

舘
岡

た
て
お
か 

文
さ
ん 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

担
当
地
区 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

初
富 

７
１
５
～
９
２
４ 

 

種
市

た
ね
い
ち 

麻
衣
さ
ん 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

担
当
地
区 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

南
初
富
一
～
三
丁
目 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

東
初
富
一
～
二
丁
目 

野の

友と
も 

尚
美
さ
ん 

担
当
地
区 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

東
初
富
三
～
六
丁
目 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

東
鎌
ヶ
谷 

全
域 

 
健
康
相
談
等
あ
り
ま
し
た
ら
お
問
合
せ
下
さ
い 

当
地
区
の
保
健
師
の
紹
介 

連
絡
先 

市
役
所 

健
康
増
進
課 

 
 
 

電
話 

四
四
五-

一
一
四
一 

（内
線 

七
三
五
） 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

高
齢
者
と
障
が
い
者
と
子
ど
も
の 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

ふ
れ
あ
い
祭
り 

 
 

日 

時
12
月
６
日
（日
）
10
時
～
14
時 

 
 

場 

所 

東
初
富
公
民
館 

ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル 

 
 

出
演
者 

初
小
音
楽
部
・五
中
ギ
タ
ー
部 

 
 
 

 
 
 

 
 

フ
ラ
メ
ン
コ 

 

★
詳
細
は
自
治
会
回
覧
版
に
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

介
護
予
防
教
室
の
お
知
ら
せ 

◎
日 

時 

９
月
15
日
（火
）・
11
月
17
日
（火
） 

10
時
～
11
時
半 

内 

容 
「軽
体
操
」 

持
ち
物 

汗
拭
き
タ
オ
ル
・
飲
み
物 

 

講 

師 

健
康
運
動
指
導
士 

M
A
C
H
IK

O

先
生 

場 

所 

東
初
富
公
民
館 

ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル 

◎
日 

時 
 

１
月
21
日
（木
） 

10
時
～
12
時 

内 

容 

「体
操
」 

持
ち
物 

汗
拭
き
タ
オ
ル
・
バ
ス
タ
オ
ル
・飲
み
物 

講 

師 

清
田
治
療
院 

清
田
先
生 

場 

所 

東
初
富
公
民
館 

ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル 

★
申
し
込
み
は
中
央
東
地
区
社
協
ま
で 

開
所
時
間 

火
曜
～
土
曜
日 

９
時
～
16
時 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

電
話 

四
四
二
‐
五
一
四
四 

◆
車
イ
ス
を
ご
利
用
下
さ
い 

 
 
 
 
 

無
料
で
貸
し
出
し
て
お
り
ま
す 

 
   

中
央
東
地
区
社
協 

☎
四
四
二
‐五
一
四
四 

鎌
ケ
谷
市
車
い
す
点
検
整
備
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
会
に
３
月
に
点
検
し
て
頂
き
ま
し
た
。 

新
運
営
委
員
の
紹
介 

 
 
 

逸
見 

収 

（ふ
れ
あ
い
交
流
委
員
会
） 

 
 
 

山
中 

茂 

（ふ
れ
あ
い
交
流
委
員
会
） 

 
 
 

鹿
目 

和
代 

（ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成
委
員
会
） 



                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３） 第６４号 

クリスマスのツリーづくり 

クリスマスのリースづくり 

第６４号 （２） 

育てたジャガイモの収穫 

平成２７年度中央東地区社協の事業 

在
宅
福
祉
委
員
会 

◇
援
護
グ
ル
ー
プ
勉
強
会 

 

 

「
車
い
す
体
験
」  

 

６
月
９
日
（
火
）
初
富
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
・
鎌

ケ
谷
市
健
康
増
進
課
・
高
齢
者
支
援
課
の
協
力

を
得
て
「
車
い
す
体
験
講
座
」を
開
催
し
ま
し
た
。 

 

ま
ず
、
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
阿
部
講
師
か
ら
車

い
す
の
構
造
と
取
扱
い
に
つ
い
て
の
基
本
的
な
説

明
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

当
日
は
、
雨
天
の
た
め
公
民
館
周
り
と
室
内
で

の
実
施
と
な
り
ま
し
た
。
わ
ず
か
な
段
差
で
も
上

る
の
に
一
苦
労
、
狭
い
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
は
前
方
の

壁
に
ぶ
つ
け
て
し
ま
っ
た
り
と
初
め
て
わ
か
る
感
覚

で
し
た
。
技
術
面
だ
け
で
な
く
介
助
す
る
側
の
大

事
な
心
得
と
し
て
安
全
第
一
に
・
や
さ
し
く
思
い

や
り
の
精
神
で
・声
を
か
け
な
が
ら
操
作
す
る
こ
と

を
学
ぶ
機
会
と
な
り
ま
し
た
。 

 

参
加
者
は
28
名
で
し
た
が
、
今
後
も
介
護
の
知

識
や
技
能
を
広
く
知
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
取

り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。 

             

◇
介
護
予
防
教
室 

 

 
 

「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
習
会
」 

５
月
19
日
（
火
） 

 
 

「
３
B
体
操
」  

７
月
21
日
（
火
） 

 
 

「軽
体
操
①
」  

９
月
15
日
（火
） 

 
 

「軽
体
操
②
」  

11
月
17
日
（火
） 

 
 

「健
康
体
操
」  

１
月
21
日
（木
） 

サ
ロ
ン
事
業
部
会
（翔
友
会
） 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
翔
裕
園 

交
流
ス
ペ
ー
ス 

 

毎
月
第
３
水
曜
日 

10
時
～
12
時 

４
月
15
日 

・５
月
20
日 

・６
月
17
日 

 
 
 
 
 

 
 

７
月
15
日 

 

８
月
19
日
（流
し
そ
う
め
ん
）・ 

９
月
16
日
（絵
手
紙
）・
10
月
21
日
（車
い
す
）  

11
月
18
日
（焼
き
芋
） 

・
12
月
16
日 

（正
月 

飾
り
）
・
１
月
20
日
（
新
年
会
） 

・
２
月
17
日

（新
介
護
保
険
の
話
） 

・３
月
16
日
（ゲ
ー
ム
） 

 

あ
じ
さ
い
グ
ル
ー
プ
部
会 

 

（ミ
ニ
リ
ハ
ビ
リ
教
室
） 

 

病
気
や
事
故
な
ど
に
よ
っ
て
体
が
不
自
由
な
方
が

対
象
で
す
。
市
健
康
増
進
課
保
健
師
・
看
護
師
の

協
力
の
も
と
実
施
し
て
い
ま
す
。 

東
初
富
公
民
館
毎
月
１
回
火
曜
日
（８
月
除
く
） 

10
時
～
12
時 

４
月
７
日 

・５
月
26
日 

・６
月
２
日 

 
 
 
 

 
 
 

７
月
21
日 

 

９
月
１
日
（卓
球
・歯
科
）・
10
月
27
日
（外
出
） 

11
月
24
日(

干
支
作
り)

・
12
月
22
日(

忘
年

会)

・
１
月
12
日(

昔
あ
そ
び)

・
２
月
２
日(

じ
ゃ

が
い
も
植
え
・歯
科)

・３
月
22
日(

風
船
バ
レ
ー) 

 

広
報
・啓
発
委
員
会 

◇
広
報
紙
「お
も
い
や
り
」発
行 

64
号
：
７
月
25
日 

65
号
：
１
月
25
日 

◇
展
示
パ
ネ
ル
（地
区
社
協
活
動
の
紹
介
）作
成 

◇
地
区
社
協
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
運
用 

 

ふ
れ
あ
い
交
流
委
員
会 

◇
ひ
ょ
う
た
ん
ま
つ
り
（公
民
館
ま
つ
り
） 

６
月
７
日 

 
 
 

焼
き
そ
ば
・綿
菓
子
・昔
あ
そ
び 

 

昨
年
に
引
続
き
６
月
７
日
（
日
）
東
初
富
公
民
館
の

「
ひ
ょ
う
た
ん
ま
つ
り
」
に
地
区
社
協
は
協
賛
と
し
て
参

加
し
ま
し
た
。
公
民
館
で
活
動
し
て
い
る
各
サ
ー
ク
ル

の
展
示
・
発
表
・
子
ど
も
向
け
も
含
め
た
模
擬
店
で
大

賑
わ
い
で
し
た
。 

中
央
東
地
区
社
協
で
は
、
焼
き
そ
ば
・
綿
菓
子
の
販

売
や
子
ど
も
と
の
「昔
あ
そ
び
」を
行
な
い
ま
し
た
。 

な
ぜ
「
ひ
ょ
う
た
ん
ま
つ
り
」
と
い
う
の
か
？
公
民
館

近
く
の
地
名
か
ら
と
ら
れ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
明

治
初
年
の
初
富
開
発
で
埋
め
ら
れ
た
「
瓢
箪
池
」
が
あ

り
、
小
字
名
で
「
瓢
箪
」
が
使
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
近
く

に
は
「ひ
ょ
う
た
ん
」と
い
う
バ
ス
停
も
あ
り
ま
す
。 

             

◇
地
区
ふ
れ
あ
い
祭
り
（ク
リ
ス
マ
ス
会
）  

12
月
６
日
（日
） 

高
齢
者
・障
が
い
者
・子
ど
も
を
対
象 

◇
運
営
委
員
・地
区
ふ
れ
あ
い
員
研
修
会 

 

２
月
９
日 

 

「介
護
保
険
に
つ
い
て
」 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
育
成
委
員
会 

◇
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
支
援
活
動 

 
 

翔
裕
園
で
の
シ
ー
ツ
交
換 

 

毎
月
第
４
水
曜
日
（８
月
・９
月
・
12
月
除
く
）  

◇
青
少
年
福
祉
活
動 

７
月
11
日
（土
） 

12
月
12
日
（土
） 

児
童
・
生
徒
か
ら
ひ
と
り
暮
ら
し
の
お
年
寄

り
、
難
病
の
方
へ
送
る
は
が
き
作
り
（暑
中
見

舞
・年
賀
状
） 

◇
手
す
き
は
が
き
作
り 

８
月
６
日
（木
） 

◇
小
学
生
と
お
年
寄
り
の
交
流
会
（
五
本
松
小
・

初
富
小
） 

 


